O LUXO MUDOU!
Autor Desconhecido

A mudanc¢a de comportamento nesse novo milénio mostra uma nova consciéncia no mundo. E
toda grande transformagdo comec¢a quando ocorre uma mudanca de valores, e é isso que
estamos vivendo. Aos poucos, mesmo os mais desatentos, os mais conservadores, mesmo os
novos ricos, deslumbrados com sua escalada social, vdo perceber que o luxo agora é outro.

Entdo, o que significa luxo nessa era moderna contemporanea? O novo luxo é ter saude.
Liberdade. Tempo. Ter espago nesse planeta atulhado, ter hortas organicas, abelhas, animais
livres, agua limpa, rios e mares limpos, matas nativas e florestas preservadas, biomas naturais.

E quem pode se dar esse luxo? Quem pode cuidar de sua saude fisica, mental, emocional,
psiquica e espiritual? Quem pode ter a liberdade de ser o que é, sem se preocupar com a
opinido de ninguém? Quem pode ter tempo de fazer o que gosta e gostar do que faz?

Ter tempo de flanar, pensar, se dedicar a observar a beleza das coisas, de criar beleza nas
coisas, de descobrir o mundo? Tempo de dancar sozinho, olhar demoradamente um por de
sol? Cuidar dos bichos abandonados e ter uns bichinhos pra chamar de seus? Tempo de cuidar
de jardim e poder plantar muitas arvores? Tomar um café no fim de tarde e ler um bom livro?

Tempo de conhecer, descobrir e amar as pessoas? De poder fazer amor com todo o tempo do
mundo? De acordar de bom humor e acreditar que é possivel, é sempre possivel e que
estamos aqui para presenciar pequenos e grandes milagres? O novo luxo é ter paz de espirito,
consciéncia tranquila, meditar e sentir aquela felicidade que nasce dentro de vocé, ndo
importa o que aconteca fora.

O novo luxo é saber que para ser feliz temos que desejar que todos possam ser felizes
também. N&o carregar o peso de sentimentos ruins e pensamentos negativos, mas deixar que
eles passem como passam as nuvens escuras pelo céu. O novo luxo é saber ser gentil com
pessoas que vocé ndao conhece, com empregados, funcionarios, subalternos. Respeitar o outro
independentemente de sua posi¢do social, raga, cor ou credo.

Respeitar o ser humano que ele é. O novo luxo é tentar entender quem pensa diferente, quem
nos é estranho e saber que violéncia sempre gera violéncia e esse beco ndo tem saida.

O novo luxo é admitir sua fraqueza, perdoar seus erros e se divertir com seus defeitos. Saber
gue nosso encanto é essa mistura de tudo, muitas vezes confusa e desajeitada, mas sempre
tentando ir pelo caminho do bem. Todos tém falhas, todos fazemos bobagens, dizemos coisas
gue ndo queriamos ter dito e saber pedir perddo é sempre libertador.

Uma das conquistas do novo luxo é essa plenitude. O novo luxo é experienciar, vivenciar,
aprender. O novo luxo é conhecimento. Uma visdo abrangente sobre o mundo em que
vivemos e nossa passagem por esse lindo planeta azul.

O novo luxo faz de vocé um novo ser humano, sua busca é evoluir e ser melhor.

Sua busca é ser mais feliz. O novo luxo ndo é ter: é SER
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